
Ausschreibung
Stunden-Paar-Flutlichtlauf

Liebe Sport- und Laufinteressierte, 

wir freuen uns, wieder den Stunden-Paarlauf unter Flutlicht
anbieten zu können.

Datum: Freitag, 12.09.2025, Uckerstadion in Prenzlau

Ort: Stadion am Uckersee Prenzlau, 17291 Prenzlau, Uckerpromenade 75 

Veranstalter: TSV 62 Prenzlau e.V.

Anmeldungen: vor Ort (Uckerstadion) von 18.45-19.45 Uhr 

Ablauf:
19.45 Uhr Eröffnung und Einweisung zum Wettkampfverlauf
20.00 Uhr Start
ca. 21.45 Uhr Siegerehrung nach der Auswertung des Laufes als Abschluss der

Veranstaltung 

Modalitäten
Die Lauf-Partner wechseln sich nach jeder Stadionrunde ab, d.h. jeder Laufpartner schickt
nach seiner gelaufenen Stadionrunde seinen Paar-Partner auf die nächste Stadionrunde.
Gewertet werden die vom Laufpaar absolvierten Runden, zuzüglich der letzten Meter, 
auch wenn die letzte Runde nicht mehr vollständig gelaufen werden konnte.
Per Sprecheranlage gibt es Informationen zum Wettkampfgeschehen und Musik.
Wasser und Schwämme stehen zur Verfügung.

Wertungskategorien:
männlich (Paar) / weiblich (Paar) / mixed (Paar)
Es gibt keine Altersklassenwertung, sondern nur Wertung gemäß diesen Kategorien.
Damit möchten wir auch jenen entgegenkommen, die vielleicht in Familie oder in Form 
von Eltern-Kind- oder sogar Großeltern-Enkel-Duo laufen.

Ehrungen
je Kategorie Pokale für 1. bis 3. Platz
Urkunden für alle weiteren Platzierungen 

Startgeld: je Paar 10,00€

Laufgruppe des TSV 62 Prenzlau e.V. Wir freuen uns auf Euch � �

Bei Fragen könnt Ihr euch gern an E. Molenda (0171 7833906) oder C. Ehrke (0176 
41750156) wenden.


	Ausschreibung
	Stunden-Paar-Flutlichtlauf
	Liebe Sport- und Laufinteressierte,
	Datum: Freitag, 12.09.2025, Uckerstadion in Prenzlau
	Ort: Stadion am Uckersee Prenzlau, 17291 Prenzlau, Uckerpromenade 75
	Anmeldungen: vor Ort (Uckerstadion) von 18.45-19.45 Uhr
	Ablauf:
	19.45 Uhr Eröffnung und Einweisung zum Wettkampfverlauf
	20.00 Uhr Start


